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Courriel : ccas@blenod.fr
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ne reprise certes particuliére, compte

tenu du contexte, mais pleine

d’engouement et de bonne humeur
avec des événements pour tous les gofits,
qui vous sont présentés dans cet agenda.
Et avec un mot d’ordre : vivre ou revivre
enfin.

En ce sens, 'équipe municipale et le CCAS
ont travaillé avec leurs partenaires pour
vous proposer une programmation des
plus complétes et variées. Sans oublier le
retour de certains rendez-vous historiques,
comme le banquet de fin d’année, ol1 je me

Il est temps de mettre
du “bleu au ciel”!

es élus, les agents de la collectivité

et moi-méme ont le plaisir de vous

proposer ce nouvel agenda qui nous
ameénera jusqu’a la fin de 'année.

Gageons que la situation sanitaire nous
permettra d’honorer 'intégralité des dates
et dans le cas contraire, comme a chaque
fois, nous saurons nous adapter.

L’ensemble des animations traditionnelles
(Gotiter animation, Harmonie Corporelle,
Repas a théme) seront au rendez-vous,
complétées par des cinés débats, un karaoké,
la fameuse animation dictée, un Conte de
Noél et le banquet de fin d’année.

L’espoir et le bonheur
d’une reprise avec vous

ferai un plaisir de vous retrouver et de vous
écouter.

Ce petit agenda a donc pour but de vous
guider et de vous accompagner dans ce
gue nous vous proposerons pour ce second
semestre 2021. Toujours en placant ’humain
au cceur des préoccupations communales,
je souhaite ardemment vous retrouver et,
surtout, retrouver nos moments de bonheur
partagé.

Bernard Bertelle
Maire, Président du CCAS

Les déambulations musicales se poursuivront
dans les allées de la résidence et nous
ouvrirons les autres activités a tous les
séniors de la commune, dans le respect
des protocoles sanitaires en vigueur.

Aprés des périodes difficiles a vivre pour
tout le monde, nous espérons que ce
programme d’animation vous apportera
un peu de joie, de chaleur, de convivialité
et un petit coin de ciel bleu.

Julien Hézard
Adjoint au Maire
Vice-président du CCAS

BLENOD / K’agenda des Séniors / 2:™ SEMESTRE 2021

@

BLENOD - Agenda Seniors 2021 - 2nd semestre - A5 %p@s— 1000 ex - V2.gxp_Mise en page 1 23/08/2021 12:39 |Page 2



BLENOD - Agenda Seniors 2021 - 2nd semestre - A5 8pégs— 1000 ex - V2.qxp_Mise en page 1 23/08/2021 12:39 |Page 3

Septembre

[

Féte des Associations

Reprise ateliers peinture et scrabble

Reprise harmonie corporelle
Reprise AQUAGYM
Reprise gofiter animation
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Concours de belote AAC
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Déambulation RAC
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Repas dansant AAC
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A.G. Association A. Croizat

Féte des Voisins RAC
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Octobre
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Goliter animation

Déambulation RAC
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Goliter Loto
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Animation préparation soupe solidarité
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Soupe de la Solidarité

[y
(3]

[
2}

[y
N

[
©

[
©

Repas a théme

N
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Cinéma suivi d'un débat

Repas dansant AAC

Concours de belote AAC
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Novembre
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Animation KARAOKE
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Goliter Loto
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Concours de belote AAC
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Déambulation RAC
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Repas a théme "Beaujolais nouveau"

Cinéma suivi d'un débat

Repas dansant AAC
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Décembre

Animation dictée

[

Goiiter "Arbre de Noél" RAC

Défilé spectacle Saint-Nicolas

Gofiter Loto
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Distribution des colis de Noél

[y
(]

[y
[

Banquet de Noé&l
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Concours de belote AAC
Cinéma suivi d'un débat
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Goiiter Chorale + Wieliczka

Déambulation RAC

Réveillon Association A. Croizat
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Le foyer Ambroise Croizat
TOUS LES JOURS DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H A 11H30 ET DE 13H30 A 17HO0

Le foyer Ambroise Croizat est un lieu d’activités et de lien social dynamique pour les
résidents mais également pour les séniors de la commune souhaitant se divertir. Des
espaces communs pour se rencontrer, se retrouver ou se divertir (télévisions, jeux). Une
bibliothéque de prét gratuit (mémes horaires).

Les activités

1 %= Tous les mercredis 2 la piscine Les 20 octobre et 24 novembre

| communautaire de Pont a
Mousson. Départ en bus a 14h30
devant Ciné-Vilar - Retour vers 17h. Activité

encadrée par Florence DALMAR animatrice

L2 -2 partir de 12h - dans la Salle
de Restauration du Foyer

Ambroise Croizat. Activité encadrée par
Pascal CAPLA. TARIF : 19 €

municipale et un maitre-nageur.

TARIF : 1 € LA SEANCE. .‘
Les 21 octobre, 25 novembre

et 16 décembre - en aprés-midi
a Ciné Vilar suivi d’'un gotter-
débat au Foyer Ambroise Croizat.

GRATUIT é

Contacter le CCAS pour s’inscrire sur le
fichier seniors. 03 83 80 43 25

"~

Tous les mardis et vendredis
de 9h a 11h dans la salle
d’animation du Foyer Ambroise
Croizat. Activité encadrée par Florence
DALMAR, animatrice municipale. GRATUIT

Les 9 septembre, 5 octobre,
3 décembre - de 14h30 3 16h30
dans la salle d’animation du
Foyer Ambroise Croizat. Activité encadrée
par Pascal CAPLA. GRATUIT

Restauration

Le restaurant Ambroise Croizat vous accueille du lundi au vendredi de 11h a 14h.
Notre Chef de cuisine et son équipe vous prépareront une cuisine originale, basée sur
des produits bio et des circuits-courts. Les menus sont affichés & 'avance sur le site de
la commune www.blenod.fr dans l'onglet Social & Solidarité.

INSCRIPTION 48H A ’AVANCE / PRIX DU REPAS POUR LES SENIORS : 7,30 €

Portage de repas a domicile

Le CCAS souhaite mettre en place un service de portage de repas & domicile pour
I’ensemble des Séniors de la commune qui le désirent. Les personnes intéressées
peuvent se faire connafitre auprés du CCAS en appelant au 03 83 80 43 25.
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La Résidence Autonomie Ambroise Croizat :
un havre de paix pour les séniors au coeur de ville.

Construite a la fin des années 70, rénovée réguliérement chaque année par le CCAS, la
Résidence Autonomie propose 60 pavillons individuels avec jardinet privatif, dans un cadre
agréable et sécurisé a quelques pas du Foyer et du Restaurant Ambroise Croizat. Nombreuses
animations toute 'année.

PRIX DES LOYERS : T1 de 31 M?: 284,40 € / T1 BIS de 45 M?: 325,77 €

« SAMU 15
e Pompier 18
¢ SOS médecin : sans rdv samedi 12h-20h dimanche 8h-20h 220 avenue Victor

Claude annexe mairie

e Pharmacie de la Petite Suisse 03.83.81.03.14

e Pharmacie Pommier 03.83.81.21.76

e Service territorial autonomie 03.83.80.02.38

« RESAVAL 03.83.83.18.43
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