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Un nouveau mandat
pour intensifier
nos actions

otre volonté est d’étre au plus proche des Bellédoniens

et de leurs attentes, notamment celles des séniors. Avec

de 'accompagnement, la poursuite de nos activités
traditionnelles mais aussi de l'innovation et le développement
des services proposés.

Les retraités bellédoniens participent grandement a la vie de la
commune, nous nous appuierons sur cela et sur notre tissu
associatif, avec des partenaires comme l'association Ambroise-
Croizat. Avec un objectif essentiel : la transmission des savoirs,
faisant cruellement défaut a notre société.

Bernard Bertelle
Maire, Président du CCAS

Du changement dans
la continuité

agenda des Séniors change de format, plus complet,
plus détaillé. Les animations “traditionnelles” et qui ont
fait leurs preuves au cours du temps sont maintenues.

Quelques innovations viendront rythmer le dernier quadrimestre
de I'année : 'animation “Tour de France” ot les menus du
Restaurant Ambroise Croizat seront en rapport avec les régions
traversées ou encore une animation “Conte de Noél”.

Les élus, le personnel du CCAS seront heureux de vous retrouver
lors de ces différentes animations.

Julien Hézard
Vice-président du CCAS
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Septembre Octobre

Goliter chorale

[

Féte des associations

Reprise ateliers peinture et scrabble

Reprise goiiter animation

Cinéma (séance gratuite)
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Reprise aquagym

Concours Belote AAC*
ABnimation Tour de France Sortie a Remich
Animation culturelle Soupe de la Solidarité

Féte des voisins

Goiiter Loto Animation dictée

Repas Dansant AAC*

Goliter Loto

Repas a théme
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Novembre

Toussaint

Goliter Karaoke

Armistice de 1918

Goiiter Loto

Concours Belote AAC*

Repas “Beaujolais Nouveau”

Repas Dansant AAC
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Décembre

Goliter “Arbre de No&l”

Défilé spectacle Saint-Nicolas

Cinéma (séance gratuite)
Distribution des colis de Noél

Banquet de Noél

Concours Belote AAC*

Goliter Loto




Le foyer Ambroise Croizat

TOUS LES JOURS DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H A 11H30 ET DE 13H30 A 17HO0

Le foyer Ambroise Croizat est un lieu d’activités
et de lien social dynamique pour les résidents
mais également pour les séniors de la
commune souhaitant se divertir.
Des espaces communs pour se rencontrer, se
retrouver ou se divertir (télévisions, jeux).
Une bibliotheque de prét gratuit (mémes horaires).

Tous les mercredis a la piscine communautaire de Pont & Mousson.
Départ en bus a 14h30 devant Ciné-Vilar - Retour vers 17h. Activité
encadrée par Florence DALMAR animatrice municipale et un maitre-
nageur.

TARIF : 1 € LA SEANCE.

Tous les mardis et vendredis de 9h a 11h dans la salle
d’animation du Foyer Ambroise Croizat. Activité encadrée par
Florence DALMAR, animatrice municipale.

GRATUIT

Les 8 septembre et 4 novembre - de 14h30 4 16h30 dans la salle
d’animation du Foyer Ambroise Croizat. Activité encadrée par
Pascal CAPLA
GRATUIT
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Les 30 septembre et 25 novembre - 4 partir de 12h
dans la Salle de Restauration du Foyer Ambroise
Croizat. Activité encadrée par Pascal CAPLA.
TARIF :18 €

Les 8 octobre et 10 décembre - en aprés-midi a
Ciné Vilar suivi d’'un gofter-débat au Foyer
Ambroise Croizat.

GRATUIT

m Le 15 octobre - Repas croisiére sur la Moselle.
o . Inscription auprés du CCAS
w TARIF : 50 € / PERSONNE

Le 3 décembre & partir de 14h30 - décoration du
sapin autour d’un conte de Noél.
GRATUIT

Le 11 décembre au Foyer Ambroise Croizat de 14h30 a 17h

Le 13 décembre au Centre Michel-Bertelle a 12h
TARIF : GRATUIT POUR LES RETRAITES DE 60 ANS ET +
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Le restaurant

Le restaurant Ambroise Croizat vous accueille du lundi au vendredi de 11h a 14h.
Dans une ambiance intergénérationnelle, avec la présence des enfants du périscolaire,
notre Chef de cuisine et son équipe vous prépareront une cuisine originale, basée sur
des produits bio et des circuits-courts. Les menus sont affichés a 'avance sur le site de
la commune www.blenod.fr dans 'onglet Social & Solidarité.

INSCRIPTION 48H A L’AVANCE / PRIX DU REPAS POUR LES SENIORS : 7,10 €
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La Résidence Autonomie Ambroise Croizat :
un havre de paix pour les séniors au coeur de ville.

Construite a la fin des années 70, rénovée réguliérement chaque année par le CC.A.S, la

Résidence Autonomie propose 60 pavillons individuels avec jardinet privatif, dans un cadre
agréable, arboré et sécurisé a quelques pas du Foyer et du Restaurant Ambroise Croizat.
PRIX DES LOYERS : T1 de 31 M?: 281,81 € / T1 BIS de 45 M*: 322,80 €

« SAMU 15
» Pompier 18
» SOS médecin : sans rdv samedi 12h-20h dimanche 8h-20h 220 avenue Victor

Claude annexe mairie

e Pharmacie de la Petite Suisse 03.83.81.03.14

e Pharmacie Pommier 03.83.81.21.76

« Service territorial autonomie 03.83080.02.38

* RESAVAL 03.83.83.18.43
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